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興趣班報名表（2016 年 11‐12 月） 

 
 

本人                                    (非會員  /  會員*  編號                    )  部門：                    

 

電話：            （辦公室）                  （手提）電郵：                               

 
欲報名以下工作坊  /  興趣班︰（*請刪去不適用者，並於以下方格內加上    ） 

活動名稱    金額  (HK$) 

C.  Bling Bling 水晶首飾工作坊     導師：Rema Yip 

地點：王福元樓 103 室 | 名額：10 人 

□ 11/11 (Fri) 

      6:30pm‐8:30pm 

以銅線及簡單的工具鉗，鑲嵌水晶鏈墜及戒指，製作簡約清新的飾

物。水晶為天然晶石，每顆形狀獨一無二。 

適合初學者，每人製作 1 水晶鏈墜（連人造皮繩）及 1 戒指。 

（費用已包材料費） 

會員及家屬： 

                          人  x $200 

 
非會員︰          人  x $280 

D.  排毒減壓瑜伽班（新班）    導師：Amanda (瑜心舍導師、Yoga Alliance  國際認可 200 小時瑜伽導師) 

地點：邵逸夫堂排練室 | 名額：12 人 

□ 3/11, 10/11,   

  17/11, 24/11 (Thur) 
      6:00pm‐7:15pm 

本會甚受歡迎的排毒減壓瑜伽班，長期爆滿，有見及此籌辦新班，

邀請瑜心舍另一位導師Amanda逢星期四大學本部邵逸夫堂排練室

上課。 

備註：請自備瑜伽墊. 

會員及家屬：

                          人  x $400 

 
非會員︰          人  x $480 

合共（C+D）（  現金  /  支票  *）：  HK$ 

報名方法︰ 

1. 親到本會會繳交報名表及費用（會室開放時間：一至五，12:15pm‐1:45pm） 

2. 填妥報名表，連同劃線支票內部郵遞至「香港中文大學員工總會」（支票抬頭：「香港中文大學員工總會」）   
 

 
 
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

~~~  本會專用  ~~~       

 
 

茲收到                                          (非會員  /  會員*  編號                  ) 2016 年 11‐12 月之興趣班報名表及費用 

（現金  /  支票____________________________ *）合共 HK$                             

已報名之興趣班︰   C     D 

 
 

香港中文大學員工總會          經手人︰             日期：              


